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il libro
Voci nel silenzio è un viaggio dell’anima attraverso i 
ricordi di una figlia che, tra parole e silenzi, racconta 
l’amore eterno per suo padre.
Veronica Papa firma un racconto intimo e struggente 
che tocca il cuore, ricordandoci che l’amore di un padre 
non conosce confini e continua a vivere negli sguardi, 
nei gesti e nelle scelte di chi resta. Un tributo tenero e 
potente, per chiunque abbia amato, perso e continua a 
sentire quel legame invisibile ma eterno, che nessuna 
distanza potrà mai spezzare.

l’autrice
Veronica Papa è un’ex atleta della Nazionale italiana 
di tuffi dalle grandi altezze: è stata la seconda ragaz-
za, della storia italiana, a tuffarsi da 20 metri. La sua 
vita è un’avventura costellata di alti e bassi che hanno 
plasmato la sua storia di determinazione, successo e 
resilienza nel mondo dello sport agonistico, che le ha 
offerto un motivo per continuare a vivere quando tut-
to sembrava perduto. Il primo trionfo è arrivato con la 
conquista della medaglia di bronzo sincro alla Coppa 
del Mondo Giovanile di trampolino elastico. Durante la 
pandemia è stata reclutata nella squadra nazionale di 
tuffi dalle grandi altezze con la quale è riuscita a par-
tecipare all’Europeo di Roma, contribuendo a ottenere 
una spettacolare medaglia d’oro di squadra. 
A gennaio è arrivato il suo premio più grande: un bam-
bino spettacolare a cui si dedica con tutta se stessa.
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Per gli amanti delle storie introspettive, 
che accompagnano il lettore in 
dimensioni emotive in cui la fragilità si 
mescola alla resilienza e la forza della 
vita emerge, nonostante tutto.  
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Il legame con mio padre non è solo un’eredità emotiva,
ma una radice profonda che si dirama nel mio essere.

È la bussola che orienta le mie scelte, il metro di misura dei valori 
che porto avanti. La sua assenza fisica ha rafforzato la presenza 

spirituale, trasformando il dolore della perdita in una fonte 
inesauribile di amore e ispirazione. 

Veronica Papa

Voci nel silenzio

€ 
16

,0
0

Voci nel silenzio è un viaggio dell’anima attraverso i ricordi di una figlia che, tra 
parole e silenzi, racconta l’amore eterno per suo padre.
Veronica Papa firma un racconto intimo e struggente che tocca il cuore, ricor-
dandoci che l’amore di un padre non conosce confini e continua a vivere negli 
sguardi, nei gesti e nelle scelte di chi resta. Un tributo tenero e potente, per 
chiunque abbia amato, perso e continua a sentire quel legame invisibile ma 
eterno, che nessuna distanza potrà mai spezzare.

Veronica Papa è un’ex atleta della Nazionale italiana di tuffi dalle 
grandi altezze: è stata la seconda ragazza, della storia italiana, a 
tuffarsi da 20 metri. La sua vita è un’avventura costellata di alti e 
bassi che hanno plasmato la sua storia di determinazione, suc-
cesso e resilienza nel mondo dello sport agonistico, che le ha 
offerto un motivo per continuare a vivere quando tutto sembra-

va perduto. Il primo trionfo è arrivato con la conquista della medaglia di bronzo 
sincro alla Coppa del Mondo Giovanile di trampolino elastico. Durante la pan-
demia è stata reclutata nella squadra nazionale di tuffi dalle grandi altezze con 
la quale è riuscita a partecipare all’Europeo di Roma, contribuendo a ottenere 
una spettacolare medaglia d’oro di squadra. 
A gennaio è arrivato il suo premio più grande: un bambino spettacolare a cui si 
dedica con tutta se stessa.


