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il libro
Mia o di nessun altro ricostruisce la storia di Filome-
na Di Gennaro, vittima di tentato femminicidio. Il 13 
gennaio 2006 viene gravemente ferita dall’ex com-
pagno che è incapace di accettare la fine della loro 
relazione. Mentre i media raccontano l’aggressione, 
Filomena lotta tra la vita e la morte e dopo molti gior-
ni trascorsi in terapia intensiva arriva il verdetto dei 
medici: Filomena non potrà più camminare. Da quel 
momento in poi, inizia la sua seconda vita; una vita 
fatta di amore per il suo compagno e per i suoi tre 
figli, e desiderio di riscatto.
Le pagine romanzate del manoscritto sono corre-
date da una riflessione di natura psicologica, com-
portamentale e sociale che riguarda il tema del 
femminicidio. Mia o di nessun altro, che deve il ti-
tolo all’ultima frase pronunciata dal suo aggresso-
re prima di premere il grilletto, indaga le radici del-
la violenza di genere e smaschera i tratti dell’uomo 
narcisista, possessivo e manipolatore, celebrando la 
rinascita e la libertà femminile.

l’autore
Mirko Giudici (Roma, 9 gennaio 1979) è giornalista, pubblicista e scrittore. Da sempre 
impegnato nel sociale, affianca all’attività editoriale un intenso lavoro di sensibilizzazione 
su temi civili e ambientali. Collabora con diverse testate, tra cui “PaeseRoma”, “Avanti” 
e “L’opinione delle Libertà”, occupandosi di cronaca sociale, cultura e legalità. Sul fronte 
civico è attivo in “FareAmbiente – Movimento Ecologista Europeo” per la tutela dell’am-
biente e il benessere animale. Nel 2012 pubblica con MJM Edizioni i romanzi: La forza di 
crederci ancora, che arriva al quarto posto al XIV Concorso Letterario Nazionale “Premio 
Lella Romano” e Dietro gli occhi di un soldato, presentato al Salone Internazionale del Li-
bro di Torino. Nel 2020 pubblica con CTL Editore il saggio Non è la peste. Covid19, verità 
e menzogne sul Coronavirus e nello stesso anno il thriller Verità nascoste. Nel 2023 per 
Graus Edizioni esce il memoir Senza il cancro sarei morto e nel 2024 pubblica Mia o di 
nessun altro. La storia di Filomena Di Gennaro, vittima di femminicidio edito da Frascati & 
Serradifalco Editore che riceve, nel 2025, il Premio Internazionale “Spoleto Art Festival” e 
il Premio Internazionale “Oscar Wilde”. Dal libro nasce e si consolida il “Progetto Milena” 
che prevede un percorso di incontri e campagne di prevenzione nelle scuole su tutto il 
territorio nazionale che l’autore porta avanti insieme a Filomena Di Gennaro e al SIM Ca-
rabinieri per educare i più giovani al rispetto, al riconoscimento dei segnali di rischio e alla 
richiesta d’aiuto. Mia o di nessun altro esce per Graus Edizioni in una nuova edizione e in 
una nuova veste grafica.
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Il libro si rivolge a giovani adulti e adulti, 
offrendo strumenti di riflessione sui temi 
delle relazioni affettive, del consenso, 
della violenza di genere e dei modelli 
culturaliche la alimentano.

titolo
sottotitolo

autore
collana

genere
formato

pagine
prezzo
uscita

isbn
target


