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il libro.
Una gravidanza serena, un sogno che profuma di un 
futuro luminoso, un cielo azzurro che promette amore 
e serenità. Claudia attende con gioia la nascita della 
sua bambina, Nicole, ignara che quel giorno tanto at-
teso avrebbe segnato l’inizio di un percorso comples-
so e pieno di sfide da affrontare.
Nicole nasce in fin di vita, resta in coma per giorni, lot-
tando con tutte le sue forze per tenersi alla vita. Clau-
dia, spinta da un amore assoluto per la sua creatura, 
si aggrappa alla speranza. Da quel momento ha inizio 
una battaglia quotidiana, tra terapie intensive, diagno-
si impietose e parole che feriscono come lame.
Guarda il cielo è una storia emozionante, il viaggio 
nell’anima di una madre che scopre in sé risorse inat-
tese, e nella fragilità della sua bambina che rivela una 
forza sorprendente. Perché a volte la speranza è più 
forte della paura, e l’amore autentico dura per sempre.

l’autrice
Claudia De Pascali è nata nel 1983 e vive a Sala, una 
piccola frazione di Cesenatico. 
Nella stessa terra si è sposata ed è diventata mamma 
di Nicole e Lorenzo. Ha dedicato la sua vita ai figli, ma 
non ha mai dimenticato la passione per la scrittura e 
per il canto. Adora viaggiare, preparare dolci e pren-
dersi cura della famiglia. Lorenzo è un ragazzo solare 
che la tiene molto occupata, pur avendo varcato da 
poco la tanto temuta soglia dell’adolescenza. Nicole 
è presente nella sua vita in altra forma, è diventata un 
angelo stupendo ed è grazie alla sua guida che Clau-
dia ha fondato l’associazione “L’Isola di Nicole”, dedi-
cata a bambini e ragazzi con disabilità.
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Il testo è rivolto a un pubblico adulto, in quanto 
l’intensità della tematica affrontata potrebbe urtare 
la sensibilità del lettore più impressionabile.
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Claudia De Pascali è 
nata nel 1983 e vive a 
Sala, una piccola fra-
zione di Cesenatico. 
Nella stessa terra si è 

sposata ed è diventata mamma 
di Nicole e Lorenzo. Ha dedi-
cato la sua vita ai figli, ma non 
ha mai dimenticato la passione 
per la scrittura e per il canto. 
Adora viaggiare, preparare dolci 
e prendersi cura della famiglia. 
Lorenzo è un ragazzo solare che 
la tiene molto occupata, pur aven-
do varcato da poco la tanto temuta 
soglia dell’adolescenza. Nicole è pre-
sente nella sua vita in altra forma, è 
diventata un angelo stupendo ed è gra-
zie alla sua guida che Claudia ha fondato 
l’associazione “L’Isola di Nicole”, dedicata 
a bambini e ragazzi con disabilità.
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Una gravidanza serena, un sogno che profuma di un futuro luminoso, un cielo 
azzurro che promette amore e serenità. Claudia attende con gioia la nascita della 
sua bambina, Nicole, ignara che quel giorno tanto atteso avrebbe segnato 
l’inizio di un percorso complesso e pieno di sfide da affrontare.
Nicole nasce in fin di vita, resta in coma per giorni, lottando 
con tutte le sue forze per tenersi alla vita. Claudia, spinta 
da un amore assoluto per la sua creatura, si aggrappa 
alla speranza. Da quel momento ha inizio una bat-
taglia quotidiana, tra terapie intensive, diagnosi 
impietose e parole che feriscono come lame.
“Guarda il cielo” è una storia emozionante, il 
viaggio nell’anima di una madre che sco-
pre in sé risorse inattese, e nella fragi-
lità della sua bambina che rivela una 
forza sorprendente. Perché a volte la 
speranza è più forte della paura, e 
l’amore autentico dura per sempre.

Quando tocchi il fondo, 
hai due possibilità: o 

rimani incagliato negli 
abissi a marcire [...]

oppure trovi la forza [...].
Io sono stata fortunata, 

perché il mio stimolo più 
grande l’ho trovato negli 

occhi di Lorenzo.
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