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Francesco Serrani è di origini borghesi e insegna con passione in un liceo.
Ormai prossimo ai cinquant’anni, attraverso ripetuti flashback riavvolge il nastro 
della sua vita, facendo riemergere alcuni episodi dei tumultuosi anni ’70, che lo 
hanno visto protagonista insieme ai suoi amici, e che sembrano bussare alla sua 
porta carichi di interrogativi che lo turbano.
Ne segue, così, un’autoanalisi volta quasi a restituire identità a pensieri e senti-
menti sconnessi o poco decifrabili. Dentro questa tana di indolenza egli riadatta il 
lavoro, gli interessi per il jazz e per la poesia, le confuse ambizioni e l’istintiva 
avversione verso il bilanciamento tra pulsioni e limite, avversione che contamina 
di ambiguità anche il rapporto con il figlio Luca e la sua compagna Sara, con la 
quale il non detto è pietra angolare.
Gli stralci di ricordi, che si alternano alla quotidianità, sono accomunati dal fil 
rouge dell’amicizia con Piero, rapporto che si irrobustisce nel tempo, e dove 
l’iniziale diffidenza generata dalle diverse origini si tramuta in un equilibrio 
relazionale quasi perfetto.
Alessandro Antonaia firma un romanzo che, sullo sfondo delle piazze pullulanti di 
vigorose passioni e di nebbiosi traguardi, delinea una moltitudine di distinti profili 
psicologici ricchi di affascinanti e contraddittorie sfaccettature.
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Alessandro Antonaia è nato a Napoli, dove si è laureato in Ingegneria Chimica. Esperto 
di tecnologie per film sottili e di interazione tra multi-stratificazioni o compositi 
nano-strutturati e radiazione solare, per oltre trent’anni ha condotto attività di ricerca nel 
campo delle energie da fonti rinnovabili. Autore di numerosi articoli scientifici su riviste 
internazionali e di brevetti tecnologici innovativi.
Una precoce e intensa passione per la letteratura lo ha condotto, fin dall’età giovanile, a 
sperimentare le sue abilità nella scrittura e alla progressiva scoperta di una marcata 
predilezione per i versi. Nel 1982 risultò vincitore del XX Premio Aspera con la silloge 
poetica Le parole assassine.
Estimatore della “strategia della fuga” elaborata dal neurobiologo Henri Laborit, crede 
fortemente che l’arte, nelle sue innumerevoli forme, possa essere utile ad aprire varchi 
nei recinti relazionali/culturali e a liberare energie compresse.
Nel 2018 ha pubblicato la raccolta di racconti Flusso (Graus Edizioni). L’opera, in parte 
in prosa e in parte in forma poetica, ha ottenuto riconoscimenti e premi in diversi 
concorsi letterari nazionali (Spoleto, Holden-Viareggio, Ladispoli, Napoli, Roma).
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Romanzo
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Target Il romanzo affronta tematiche importanti come l’amicizia, 

l’amore per una donna e per un figlio. Notevoli sono le 
descrizioni e l’introspezione psicologica dei personaggi, che 
permette al lettore di immedesimarsi e/o riconoscersi.


