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Das ist die Geschichte von Gabriele Italia. Gabriele Italia. Er 
erzählt von sich selbst und von seiner Behinderung. In diesem 
Buch, welches sein größten Traum war, erlebt Gabriele jede 
Etappe seines Lebens, das nie linear war. Er musste sich mit dem 
Ungeheuer der Depression konfrontieren, verursacht von den 
vielen menschlichen Verluste, bis zu den glücklichen 
Ferienzeiten auf Sizilien. Die ersten Beschäftigungen und die 
Suche nach der Liebe. Er stellt sich dem Leser ohne Filter dar, mit 
Offenheit, ohne die gezwungenen Grenzen zu verbergen. Er 
macht auf die Verständnislosigkeit der Mitmenschen 
aufmerksam. Sein posit ves Beispiel verleiht Mut alle denen, die 
mit mancher Behinderung alltäglich leben. Mit seiner Sensibilität 
erreicht Gebriele alle Herzen, die seiner Familie und Freunde, die 
immer wieder erwähnt werden in diesem Buch, aber auch die der 
Unbekannten, die durch das Lesen von seiner Zuneigung erreicht 
werden.
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Gabriele Italia wird 1983 in Duisburg (Deutschland) geboren. 
Er beendet seine schulische Laufbahn, arbeitet in 
verschiedenen Betrieben am Montageband. Er hat eine 
Vorliebe für Musik, das Schreiben und kämpft für die 
Einbeziehung und soziale Gleichstellung von Menschen mit 
Behinderung in der Gesellschaft. Ich bin Gabriele. Die Freude 
und die Kraft zum leben ist sein erstes Buch.
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