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Mariella Capuano non somigliava al lentisco ruvido
aggrappato alle balze costiere del Cilento,

piuttosto alla primula di Palinuro,
graziosa e inviolabile.

Come i frutti del lentisco maturano nella stagione invernale 
abbandonando il loro vitale rosso, così gli autunni di Terradura 
regalano a Gerardo Savino la consapevolezza della vita e la 
maturazione dell’essere. Sullo sfondo della Seconda guerra 
mondiale, percorrendo il boom economico, l’emigrazione, il 
terremoto dell’Irpinia, fino ad arrivare ai giorni della pandemia, la 
vita di Gerardo è segnata dalla presenza di Mariella Capuano, 
radiosa, delicata e inafferrabile come la primula di Palinuro, il cui 
destino sembra essere legato inevitabilmente al ruvido lentisco.

Rivolto a chi vuole sentirsi parte della storia, a chi vuole camminare 
insieme al protagonista vivendo e sentendo le stesse inquietudini, 
emozioni e perplessità. Un percorso di maturazione non privo di 
amore, in tutte le sue forme, fino alla consapevolezza di se stessi e della 
vita.

L’autore
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Alessandro Faino, medico igienista, formatore e docente di 
Medicina di Comunità presso l’Università LUMSA. Sportivo, 
corre a piedi e in bike ma, per il suo spirito letterario, spesso 
rallenta per lasciarsi raggiungere da nuove idee.
Pubblica L’imperfetto amore con Manni Editore nel 2010 e con 
Antonio Dellisanti Editore nel 2020; Tutto il tempo, Giulio 
Perrone Editore, 2012; Il compito di Clara, Leone Editore, 2012, 
vincitore targa speciale “Il Molinello” e, nel 2022, l’edizione con 
Antonio Dellisanti Editore è inserita in progetti scolastici di 
Narrativa ed Educazione alla salute; Il candelaio magico nel 2013 
e Il mistero della Sacra Spina, 2. ed., nel 2018, Antonio Dellisanti 
Editore (1. ed. del 2014); Il giardino degli amori perduti, Il Rio 
Editore, 2017, vincitore del Premio Nazionale Città di Taranto; Il 
confine dei giorni, Il Rio Editore, 2020, vincitore del Premio 
letterario Internazionale Città di Sarzana.Ottobre 2023


