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La maggior parte degli italiani avrà pensato con amarezza almeno una 
volta nella vita che le liti condominiali sono inevitabili e che non c’è niente 
di più tedioso delle riunioni tra vicini. Eppure, non deve per forza essere 
così! Vivere in condominio non deve essere una lotta continua per avere 
ragione: con i giusti accorgimenti può diventare un’occasione per migliorare 
la nostra empatia verso gli altri e per vivere tutti più serenamente. Simona 
Bastari, che di condomini se ne intende, in questo manuale analizza 
soluzioni e ci spiega come, seguendo la semplice formula di “– Liti + 
Dialogo + Servizi”, si può raggiungere la felicità costruendo un rapporto 
pacifico con chi ci abita accanto. Conoscere diritti e doveri in ambito 
condominiale può inoltre aiutarci a vivere meglio e a evitare brutte 
sorprese. D’altronde, visto che la casa è il nostro rifugio, perché non fare il 
possibile per condividere gli spazi in armonia?

Il target di riferimento dell’opera è da rintracciarsi in un pubblico 
prettamente adulto, essendo un testo strutturato come un manuale 
con consigli pratici e analisi per poter vivere in armonia e serenità in 
condominio, grazie all’esperienza empirica dell’autrice.

L’autrice
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Simona Bastari lavora come amministratore 
di condomini dal 2004. Diventando socia di 
uno studio di Ancona che gestiva 36 
condomini, in breve tempo lo studio è passato 
a 160 condomini gestiti. Nel 2015, dopo lo 
scioglimento della società, ha aperto il suo 
studio e nel 2017 ha deciso di diventare 
l’amministratore del condominio felice. È stata 

intervistata su diverse radio (Radio 24, Radio 2, Radio Montecarlo, 
Radio Capital, Rtl 102.5) e giornali (Corriere della Sera, Il Giorno, Affari 
italiani, Il Foglio, Il Messaggero, Il Gazzettino, MeteoWeb, Corriere 
Adriatico, Money.it, Oggi) e ha partecipato come opinionista in diversi 
programmi televisivi (Mattino Cinque, Mi manda Rai Tre, La vita in 
diretta, Siamo Noi). È stata docente a corsi di varie associazioni, ha 
partecipato a diverse fiere di condominio (Fiera del Condominio 
Sostenibile a Verona e a Condominio in Fiera a Roma) e ha scritto un 
capitolo nel libro Quorum Rosa. Condominio al femminile, pubblicato nel 
2022. Attualmente, Simona applica la sua formula della felicità 
condominiale in tutti i condomini che amministra tra Ancona e Roma.


